
Con la prensa de pecho inclusiva, los usuarios 
de sillas de ruedas pueden realizar un ligero 
entrenamiento de fuerza directamente desde la 
silla de ruedas. Sin elementos que 
sobresalgan, el usuario puede colocar 
fácilmente una silla de ruedas de cualquier 
tamaño para el ejercicio de press de pecho o 
para el ejercicio de remo horizontal mirando en 

la dirección opuesta. Su uso es sencillo, ya 
que no hay ajustes de posición ni de carga. 
Los usuarios más fuertes pueden centrarse en 
la resistencia muscular realizando más 
repeticiones.

Prensa de pecho
FSW243

Los datos están sujetos a cambios sin previo aviso.

Número de artículo FSW24300-0902

Información general del producto

Dimensiones LxAnch.xAl. 52x81x191 cm
Grupo de edad 13+
Usuarios 1
Opciones de color n n n n n n n n 

n n n n n n n n
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Los postes de acero están fabricados con tubos 
de acero pre-galvanizado de Ø101,6x2,0 mm. 
Los postes están recubiertos con pintura en 
polvo, con una clase de corrosión C3 según la 
norma ISO12944-2.

La prensa de pecho es accesible para sillas de 
ruedas y todas las personas con una altura 
mínima de 140 cm podrán utilizar el producto 
sin comprometer su postura normal.

La resistencia se controla mediante un 
elemento de resorte de torsión ROSTA 
escalado de alta resistencia. El elemento 
ROSTA funciona sin hacer ruido y no requiere 
mantenimiento. Este elemento permite al 
usuario tanto empujar como tirar, dependiendo 
del ejercicio deseado.

El producto debe contar con un cartel 
informativo que incluya los ejercicios 
relacionados, y cada ejercicio debe tener un 
código QR que enlace a su portal 
correspondiente en una aplicación que ofrezca 
soporte sobre el ejercicio específico. El cartel 
debe incluir también un código QR para 
descargar la App KOMPAN Fitness.

Las perillas de los mangos están fabricadas en 
acero S235 galvanizado en caliente según la 
norma KS0106, con un diámetro de agarre de 
77,3 mm. Los agarres proporcionan seguridad y 
una experiencia ergonómica al usar la máquina.

La parte superior de los postes y los anillos de 
sujeción están fabricados con nylon PA6 de 
poliamida.

 

Prensa de pecho
FSW243

Número de artículo FSW24300-0902

Información de instalación
Altura máxima de caída 0 cm
Área de seguridad 11,8 m²
Horas de instalación 2,2
Volumen de excavación 0,06 m³
Volumen de hormigón 0,04 m³
Profundidad de anclaje 90 cm
Peso del envío 61 kg
Opciones de anclaje Enterrar a

Suelo duro a

Garantías
Acero galvanizado De por vida
Elemento ROSTA 2 años
Piezas de repuesto 
garantizadas

10 años

Marco de acero 10 años
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Cuna a puerta A1-A3 Emisión 
total CO₂ CO e/kg₂

Materiales 
Reciclado

s

kg de CO e₂ kg de 
CO e/kg₂ %

FSW24300-0902 116,73 2,79 49,58

El marco general aplicado para estos factores es la Declaración Ambiental de Producto (EPD), que 
cuantifica “la información ambiental sobre el ciclo de vida de un producto y permite realizar comparaciones 
entre productos que cumplen la misma función” (ISO, 2006). Esto sigue la estructura y aplica un enfoque de 
evaluación del ciclo de vida a toda la etapa del producto, desde la materia prima hasta la fabricación (A1-
A3))
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Sustainability Data
FSW243



* Altura Máx. de caída | ** Altura total | *** Área de seguridad * Altura Máx. de caída | ** Altura total

Prensa de pecho
FSW243
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Haga clic para ver VISTA SUPERIOR Haga clic para ver VISTA LATERAL

https://kompandam.blob.core.windows.net/$web/prod/779fd0be-4e5a-4f4f-8f6e-5a6a725e5e70/FSW243_Footprint_EN.jpg
https://kompandam.blob.core.windows.net/$web/prod/614479f5-4bf7-4fc6-914c-06dbe8b42d89/FSW243_Side_EN.jpg
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